


（2）令和 8年 3月

たくさんの職員が参加しました

羽島先生の講義は人をひきつけます

グループ討議 真剣にロールプレイ中

発表者の面々

　
「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
を
目
指
し
て
」

に
つ
い
て
「
訪
問
・
通
所
・
宿

泊
」
の
サ
ー
ビ
ス
を
一
体
化
し

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
体
系
の

説
明
や
運
営
推
進
会
議
開
催
で

サ
ー
ビ
ス
内
容
の
明
確
化
、
質

の
向
上
を
高
め
る
、
地
域
と
の

連
携
を
深
め
る
等
、
小
規
模
多

機
能
独
自
の
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、
小
規
模
を
利
用
さ
れ

る
前
の
利
用
者
様
の
状
態
と
現

在
を
比
較
し
た
事
例
で
は
、
利

用
者
様
や
ご
家
族
の
希
望
に
応

じ
た
一
体
的
で
柔
軟
な
サ
ー
ビ

ス
の
提
供
で
認
知
症
に
な
っ
て

も
、
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
実
践
と
成
果
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。

　

訪
問
介
護
事
業
所
・
ヘ
ル

パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
い
っ
し
ん

で
は
「
訪
問
介
護
の
現
状
報
告

と
業
務
改
善
の
取
り
組
み
」
に

つ
い
て
の
発
表
が
あ
り
特
定
の

ヘ
ル
パ
ー
以
外
の
受
け
入
れ
が

難
し
い
利
用
者
様
の
事
例
の
対

処
方
法
や
課
題
の
見
直
し
を
行

い
、
実
践
、
受
容
で
き
る
為
の

取
り
組
み
と
成
果
の
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。
訪
問
介
護
の
魅

力
、
や
り
が
い
、
楽
し
さ
等
も

伝
わ
る
内
容
の
報
告
が
あ
り
ま

し
た
。

　

昨
今
の
高
齢
化
や
意
思
決
定

支
援
等
の
制
度
の
波
に
押
さ
れ

利
用
者
減
も
あ
り
、
九
月
よ
り

選
ば
れ
る
施
設
づ
く
り
を
目
指

し
て
「
就
労
作
業
見
直
し
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
」
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。
作
業
科
目
の
選
定

や
個
々
の
支
援
の
在
り
方
、
利

用
者
様
の
意
思
を
尊
重
す
る
取

り
組
み
に
つ
い
て
、
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
チ
ー
ム
で
検
討
し
た
内
容

の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　

一
月
十
三
日
（
火
）、
有
限

会
社
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
き
ら
め
き

法
人
本
部
長
羽
鳥
訓
秀
氏
を
講

師
に
お
招
き
し
認
知
症
へ
の
理

解
を
深
め
適
切
な
ケ
ア
を
実
践

す
る
専
門
的
な
知
識
と
技
術
を

習
得
す
る
事
を
目
的
に
認
知
症

研
修
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

職
員
か
ら
は
「
今
回
の
研
修

を
通
し
て
認
知
症
の
症
状
だ
け

で
な
く
そ
の
背
景
に
あ
る
不
安

や
混
乱
、
生
活
歴
を
理
解
す
る

事
の
重
要
性
を
学
び
ま
し
た
」

「
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
に
つ
い
て
は
単
な

る
問
題
行
動
で
は
な
く
利
用
者

様
か
ら
の
サ
イ
ン
で
あ
り
環
境

や
関
わ
り
方
に
よ
っ
て
強
く
も

弱
く
も
な
る
。
業
務
優
先
で
は

な
く
先
ず
は
気
持
ち
を
受
け
止

め
対
応
し
た
い
」
と
の
感
想
が

あ
り
ま
し
た
。

　

一
月
三
十
日
（
金
）、
虐
待
・

身
体
拘
束
に
つ
い
て
意
識
を
高

め
知
識
と
ス
キ
ル
の
向
上
を
目

指
す
事
を
目
的
に
開
催
し
ま
し

た
。

　

今
回
の
研
修
は
え
す
の
里
職

員
が
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
で
疑
似
体

験
後
、
グ
ル
ー
プ
討
議
に
て
虐

待
や
身
体
拘
束
に
あ
た
る
行
為

の
改
善
策
や
対
応
に
つ
い
て
考

察
・
発
表
し
ま
し
た
。
身
近
な

実
践
形
式
で
イ
メ
ー
ジ
し
易
く

活
発
な
意
見
が
飛
び
交
い
、
利

用
者
様
の
安
全
を
確
保
す
る
方

法
を
学
び
ま
し
た
。
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二
月
三
日
（
火
）
男
性
利
用

者
で
、
国
頭
村
森
林
公
園
へ
ド

ラ
イ
ブ
に
出
か
け
ま
し
た
。
天

候
に
恵
ま
れ
満
開
の
桜
や
椿
を

楽
し
ん
だ
り
、
展
望
台
か
ら
は

伊
是
名
島
や
伊
平
屋
島
を
望
め

景
色
も
最
高
で
し
た
。
公
園
の

隣
に
あ
る
「
や
ん
ば
る
森
の
お

　

本
部
町
八
重
岳
へ
の
桜
見
物

に
行
き
ま
し
た
。
施
設
長
が

ハ
ン
ド
ル
を
握
り
、
名
護
市
の

ジ
ャ
ン
グ
リ
ア
周
辺
や
今
帰
仁

村
で
の
故
郷
訪
問
を
経
て
八
重

岳
へ
。
桜
は
六
分
咲
き
で
し
た

が
、
車
窓
を
彩
る
ピ
ン
ク
色
は

と
て
も
鮮
や
か
で
し
た
。
帰
り

に
ア
イ
ス
も
堪
能
し
、
楽
し
い

一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

旧
暦
の
十
二
月
八
日
は
ム
ー

チ
ー
と
の
事
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
で
も
毎
年
恒
例
の
ム
ー
チ
ー

作
り
を
行
い
ま
し
た
。
慣
れ
た

手
つ
き
で
こ
ね
た
り
、
丸
め
て

包
ん
だ
り
と
、
工
程
を
分
け
て

皆
で
取
り
組
み
ま
し
た
。
豆
腐

を
多
め
に
入
れ
た
ム
ー
チ
ー
を

美
味
し
く
頂
き
、
健
康
・
長
寿

を
祈
願
し
ま
し
た
。

　

二
月
四
日
（
水
）、
福
地
ダ

ム
周
辺
の
桜
を
見
物
に
行
き

ま
し
た
。
少
し
早
め
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
満
開
の
桜
の
木
を

見
つ
け
記
念
撮
影
！
「
こ
の
桜

の
花
は
ピ
ン
ク
が
と
て
も
き
れ

い
だ
ね
」
と
驚
い
た
様
子
で
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
桜
見
物
の

あ
と
は
利
用
者
さ
ん
の
地
元
を

ゆ
っ
く
り
ド
ラ
イ
ブ
。
久
し
ぶ

り
に
見
る
景
色
に
会
話
も
弾
み

楽
し
い
島
め
ぐ
り
が
で
き
ま
し

た
。

も
ち
ゃ
美
術
館
」
に
も
初
め
て

行
き
ま
し
た
。
木
の
か
ら
く
り

の
お
も
ち
ゃ
や
、
パ
ズ
ル
等
の

遊
び
方
を
施
設
の
職
員
さ
ん
が

丁
寧
に
教
え
て
く
だ
さ
り
、
楽

し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

懐かしいコマまわし みごとな満開の桜

積木に夢中女子チームが勝利しました 木の感触を感じます

車窓から見る桜も美しい桜もきれいで楽しいネ～

職員は習いながら（笑）慣れた手つきでムーチーづくり

今年も健康でガンバリま～す

ハイポ～ズ
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今
年
も
利
用
者
の
山
城
安
江

さ
ん
が
中
心
と
な
り
施
設
の
安

全
と
皆
様
の
健
康
を
祈
願
し
、

新
年
を
迎
え
ま
し
た
。「
初
ウ

ク
シ
ー
が
終
わ
ら
な
い
と
本
当

の
意
味
で
仕
事
モ
ー
ド
に
切
り

替
わ
ら
な
い
ね
ぇ
」
の
言
葉
に

笑
い
も
あ
り
、
ゆ
っ
た
り
と
し

た
温
か
さ
の
中
に
も
、
皆
で
気

を
引
き
締
め
る
大
切
な
一
年
の

ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　

利
用
者
を
代
表
し
て
福
地
八

重
さ
ん
が
「
や
ん
ば
る
の
家
の

利
用
者
、
職
員
の
皆
さ
ん
の
一

年
が
健
康
で
幸
せ
で
あ
り
ま
す

よ
う
に
」
と
願
い
を
込
め
ま
し

た
。

　

ま
た
、「
子
や
孫
が
無
事
に

過
ご
せ
る
よ
う
に
お
守
り
く
だ

さ
い
」
と
、
ご
家
族
の
健
康
祈

願
を
す
る
利
用
者
様
の
姿
も
多

く
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
利
用
者
皆
様
の
安

心
、
安
全
に
職
員
一
同
努
め
て

い
き
ま
す
。

　

一
月
十
一
日
（
日
）、
喜
如

嘉
獅
子
舞
ク
ラ
ブ
の
獅
子
舞
演

舞
の
訪
問
が
あ
り
ま
し
た
。

　

獅
子
舞
は
日
本
で
最
も
数
の

多
い
民
俗
芸
能
と
言
わ
れ
て
お

り
、
邪
気
払
い
病
気
退
散
を
目

的
と
し
た
縁
起
物
で
、
一
年
間

の
健
康
や
幸
福
を
祈
願
す
る
意

味
が
あ
り
、
利
用
者
さ
ん
も
あ

や
か
ろ
う
と
「
獅
子
噛
み
」
を

さ
れ
無
事
祈
願
す
る
事
が
出
来

ま
し
た
。

　

寒
風
の
中
の
演
舞
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

年
明
け
ス
タ
ー
ト
に
、
今
年

の
干
支
の
午
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

好
き
な
言
葉
を
書
初
め
し
ま
し

た
。
文
字
を
書
く
機
会
が
薄
れ

て
い
く
中
、
職
員
も
一
緒
に
な

り
新
春
の
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し
み

ま
し
た
。

笑顔で新年スタート

子や孫が安全に過ごせますように

皆さんの健やかな一年を願って

いつもありがとう

家族へ感謝を伝えます

本番前の練習です一発勝負で書くよ～

これで今年も元気！！

迫力ある獅子舞演舞ありがとうございます
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若い力に期待してます♡

～華やかに「午（うま）年 生年祝い」を開催～決めのポーズステキです♡

午年生まれの職員による「幕あけ」

みんなで、ハイチ～ズミニゲーム、真剣な表情

　

二
十
歳
と
い
う
節
目
を
迎

え
、
こ
れ
ま
で
支
え
て
下
さ
っ

た
家
族
や
周
囲
の
皆
様
に
心
よ

り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
人
生

の
先
輩
方
か
ら
教
え
て
頂
い
た

思
い
や
り
や
誠
実
さ
を
大
切
に

こ
れ
か
ら
も
大
人
と
し
て
の
自

覚
を
持
ち
、
何
事
に
も
前
向
き

に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は

あ
り
ま
す
が
、
日
々
、
努
力
を

重
ね
成
長
出
来
る
よ
う
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

沖
縄
の
大
切
な
伝
統
行
事
、
十
二

年
に
一
度
の
「
生
年
祝
い
（
ト
ゥ
シ

ビ
ー
）」
を
執
り
行
い
ま
し
た
。

　

今
年
は
四
名
の
方
が
主
役
で
す
。「
陽

気
で
情
熱
的
」
と
い
わ
れ
る
午
年
生
ま

れ
の
皆
様
ら
し
く
、
会
場
は
明
る
く
賑

や
か
な
雰
囲
気
に
。
晴
れ
着
に
身
を
包

ん
だ
お
祝
い
者
の
笑
顔
が
輝
き
、
長
寿

と
健
康
を
皆
で
喜
び
合
う
、
活
気
あ
ふ

れ
る
良
き
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

十
二
月
と
二
月
、
名
桜

大
学
の
看
護
学
生
の
皆
さ

ん
が
や
ん
ば
る
の
家
で
高

齢
者
介
護
実
習
を
行
い
ま

し
た
。
二
週
間
の
実
習
で

は
受
け
持
ち
利
用
者
さ
ん

を
担
当
し
ア
セ
ス
メ
ン
ト

か
ら
看
護
計
画
、
ケ
ア
の

実
践
を
経
験
し
、
生
活
の

場
で
支
え
る
看
護
の
大
切

さ
を
学
び
ま
し
た
。

　

実
習
生
か
ら
は
「
利
用

者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の

“
そ
の
人
ら
し
さ
〟
を
尊
重

す
る
関
わ
り
の
大
切
さ
を

学
び
ま
し
た
。
ゆ
ん
た
く

や
丁
寧
な
ケ
ア
の
積
み
重

ね
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

環
境
づ
く
り
に
繋
が
っ
て

い
る
と
実
感
し
ま
し
た
」

と
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。
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　人生はたった一度と言われますが、その人の歩んだ人生は唯一
のもの。その貴重な体験を「私のヒストリー」（ライフヒストリー）
と題してご紹介する企画です。

　
昭
和
二
十
年
十
歳
で
戦
争
を

体
験
し
と
て
も
怖
い
思
い
を
し

ま
し
た
。
　

　
翌
年
十
一
歳
で
両
親
と
三
歳

の
弟
が
病
気
で
他
界
し
ま
し

た
。
残
さ
れ
た
き
ょ
う
だ
い
四

人
は
親
戚
の
家
で
生
活
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
当
然
、

生
活
は
厳
し
く
、
学
校
へ
行
く

こ
と
は
殆
ど
で
き
ず
、
水
汲

み
、
家
畜
の
世
話
、
子
守
り
、

家
事
の
手
伝
い
が
主
で
し
た
。

　
十
八
歳
ま
で
親
戚
の
家
で
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
実
家
に
戻
り
、

二
十
一
歳
の
時
に
兄
と
稼
い
だ

お
金
で
実
家
を
建
て
直
し
生
活

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
二
十
二
歳
ご
ろ
、
親
戚
の
叔

母
さ
ん
の
勧
め
で
同
区
の
具
志

堅
興
信
さ
ん
と
結
婚
し
、
二

男
、
四
女
の
子
供
に
恵
ま
れ
ま

し
た
。

　
夫
は
人
付
き
合
い
が
良
く
、

お
酒
が
大
好
き
で
し
た
が
、
飲

み
す
ぎ
て
自
宅
に
帰
る
と
大
暴

れ
す
る
こ
と
も
よ
く
あ
り
、
そ

れ
が
悩
み
の
種
で
し
た
。
　

　
そ
ん
な
夫
も
四
十
二
歳
の
時

に
脳
卒
中
で
倒
れ
、
夫
の
看
病

と
六
人
の
子
供
を
育
て
る
事
、

更
に
借
金
返
済
も
重
な
り
必
死

で
働
き
ま
し
た
。

　
仕
事
は
農
業
（
サ
ト
ウ
キ

ビ
、
パ
イ
ン
、
ミ
カ
ン
）
だ
け

で
は
生
活
が
で
き
ず
、
山
で
丸

太
や
竹
を
取
っ
て
き
て
は
販
売

し
ま
し
た
。
山
へ
行
く
と
綺
麗

な
花
（
リ
ュ
キ
ュ
ウ
エ
ビ
ネ
、

ツ
ル
ラ
ン
）
が
沢
山
咲
い
て
い

て
、
家
に
持
ち
帰
る
と
そ
の
花

を
買
い
に
来
る
人
も
多
か
っ
た

で
す
。
夜
は
取
っ
て
き
た
竹
で

テ
ィ
ル
（
カ
ゴ
）
を
編
み
、
販

売
し
生
活
の
足
し
に
し
て
い
ま

し
た
。

　
と
に
か
く
朝
か
ら
晩
ま
で
働

き
通
し
で
子
供
た
ち
が
成
人
す

る
ま
で
は
い
つ
も
心
は
焦
り
と

不
安
で
仕
事
に
追
わ
れ
る
日
々

で
し
た
。
で
す
が
、
長
女
、
次

女
、
お
婿
さ
ん
ま
で
も
仕
事
や

家
の
事
、
下
の
子
の
世
話
等
も

た
く
さ
ん
手
伝
っ
て
も
ら
い
、

私
を
助
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　
人
生
の
半
世
紀
を
終
え
た
こ

ろ
子
育
て
、
借
金
返
済
も
す
べ

て
終
え
、
や
っ
と
肩
の
荷
が
下

り
、
心
も
平
穏
に
な
り
ま
し

た
。

　
幼
少
期
か
ら
友
人
と
楽
し
く

遊
ん
だ
記
憶
は
ほ
と
ん
ど
な
い

人
生
で
し
た
が
、
老
人
会
で
グ

ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
に
参
加

し
と
て
も
楽
し
く
過
ご
し
ま
し

た
。

　
ま
た
、
孫
十
七
名
、
ひ
孫

十
四
名
で
家
族
総
勢
約
五
十
名

と
大
家
族
に
な
り
ま
し
た
。「
オ

バ
ー
元
気
ね
～
」
と
孫
た
ち
が

会
い
に
来
て
く
れ
る
こ
と
が
何

よ
り
も
う
れ
し
い
で
す
。

　
現
在
は
一
年
半
前
に
両
目
失

明
と
な
り
、
不
安
な
日
々
で
し

た
が
、
幸
い
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

つ
つ
じ
苑
へ
入
居
す
る
こ
と
が

で
き
、
食
事
は
お
い
し
く
、
職

員
も
優
し
く
し
て
く
れ
て
、
不

安
も
解
消
で
き
、
と
て
も
幸
せ

で
す
。

　
沖
縄
の
言
葉
で
「
ま
く
と
ぅ

そ
ー
け
ー
　
い
い
く
と
ぅ
ん
あ

い
ん
ど
ー
」（
誠
実
に
正
し
い

行
い
を
し
て
い
れ
ば
、
き
っ
と

報
わ
れ
て
良
い
こ
と
が
あ
る
。

道
は
開
け
る
）

　
こ
の
言
葉
を
胸
に
、
子
供
や

孫
も
、
人
生
楽
し
く
生
き
て
欲

し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

【
聞
き
書
き
　
娘
・
大
城
優
子
】

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ
苑
入
居

　
　
具
志
堅
　
初
子
さ
ん
（
91
歳
）

　
東
村
有
銘
に
五
人
き
ょ
う
だ

い
の
二
番
目
の
長
女
と
し
て
生

ま
れ
、
両
親
と
七
名
家
族
で
し

た
。

厳しい中でも、ティル作りは楽しみでした。

県外に就職した娘をたずねていきました

かわいい初孫と具志堅夫婦
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二
月
十
一
日
（
水
）、
就
労

セ
ン
タ
ー
え
す
の
里
敷
地
内
に

て
第
五
回
え
す
の
里
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

多
く
の
職
員
、
地
域

の
方
が
足
を
運
ん
で

頂
き
、
大
賑
わ
い
と
な

り
ま
し
た
。
就
労
セ
ン

タ
ー
で
育
て
た
野
菜
を

販
売
し
た
り
、
舞
台
で

は
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
エ
イ

サ
ー
、
ラ
イ
ブ
シ
ョ
ー

が
披
露
さ
れ
、
会
場
を

盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
ゲ
ー
ム
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
た
く
さ
ん

の
子
供
達
の
参
加
が
あ

り
大
喜
び
。
食
事
も
温

か
く
美
味
し
い
食
事
が

並
び
大
盛
況
。
寒
さ
が

残
る
当
日
で
し
た
が
、

会
場
に
足
を
運
ん
で
い

た
だ
い
た
皆
様
、
有
難

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

友情出演フラダンスチーム

子どもにも人気

タスキをつなぎます

ガンバレ～あと少しファイトクジで大当たり！スゴイ！　友達同士楽しいナ

快晴に恵まれ売れ行き好調

輪なげ“上手～”♪ちょっと寒いけど楽しんでま～す

フード販売も大盛況
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