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えすの里開所当初か生活してい
る利用者と記念写真

盛花で開所記念をお祝い♪

業者とのオンライン勉強会の様子

早速現場で実践♪

　
「
広
報
い
っ
し
ん
」
を
読
ん

で
頂
い
て
い
る
ご
家
族
・
地

域
の
皆
様
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
法
人
の
広

報
誌
は
本
来
、
四
半
期
月
発

行
で
法
人
の
情
報
を
掲
載
し

て
き
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
感

染
症
拡
大
の
影
響
も
あ
り
、

九
月
号
の
広
報
誌
発
行
が

一
ヶ
月
遅
れ
て
い
る
事
を
お

詫
び
致
し
ま
す
。

　

法
人
広
報
委
員
会
は
読
ん

で
頂
い
て
い
る
皆
様
を
笑
顔

に
す
る
事
を
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
後
と
も
、
ご
愛
読
し
て
頂

け
る
と
幸
い
で
す
。

　
　
　
法
人
広
報
委
員

　
　
　
　
　
　
宮
城
　
武
尚

　

一
心
療
護
園
で
は
、
業
務

効
率
化
を
図
る
べ
く
現
在
使

用
し
て
い
る
福
祉
記
録
ソ
フ

ト
に
連
動
す
る
タ
ブ
レ
ッ
ト

端
末
の
活
用
に
着
手
し
て
い

ま
す
。
バ
イ
タ
ル
チ
ェ
ッ
ク

時
の
機
器
と
の
連
動
、
マ
イ

ク
を
活
用
し
た
記
録
、
排

泄
、
入
浴
、
食
事
状
況
の
記

録
も
含
め
上
手
く
活
用
す
れ

ば
効
率
ア
ッ
プ
間
違
い
な

し
！
現
在
、
勉
強
会
を
行
い

な
が
ら
実
験
中
で
す
！

　

今
回
、
全
国
身
体
障
害
者

施
設
協
議
会
研
究
大
会
（
福

岡
大
会
）
が
行
わ
れ
、
コ
ロ

ナ
禍
に
な
っ
て
か
ら
約
三
年

ぶ
り
の
県
外
研
修
に
参
加
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

研
修
で
は
、「
外
国
人
人
材

の
受
入
れ
」「
安
心
安
全
な
職

場
環
境
」「
人
材
育
成
と
定
着
」

「
Ｉ
Ｃ
Ｔ
や
福
祉
機
器
活
用
」

等
を
テ
ー
マ
に
分
科
会
が
実

施
さ
れ
て
お
り
、
特
に
個
人

的
に
は
福
祉
機
器
の
活
用
と

人
材
育
成
、
職
場
環
境
構
築

を
テ
ー
マ
に
し
た
発
表
に
着

目
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
感

じ
た
事
は
ど
の
テ
ー
マ
も
職

員
や
施
設
の
方
向
性
が
統
一

さ
れ
て
い
る
事
、
そ
し
て
お

互
い
の
価
値
観
の
相
違
を
共

通
理
解
し
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な

観
点
か
ら
相
互
理
解
を
深
め

て
新
し
い
事
に
挑
戦
さ
れ
て

い
る
事
で
す
。
ま
た
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
会
話
だ
け

で
は
な
く
、
ち
ょ
っ
と
し
た

「
思
い
や
り
や
心
配
り
」「
寄

添
う
姿
勢
」
等
様
々
な
要
素

が
あ
り
福
祉
で
仕
事
す
る
上

で
も
大
切
な
ス
キ
ル
だ
な
と

発
表
を
聞
い
て
強
く
思
い
ま

し
た
。

　
一
番
の
収
穫
は
懇
親
会
で
、

県
内
の
施
設
職
員
だ
け
で
は

な
く
県
外
の
職
員
と
交
流
・

名
刺
交
換
が
出
来
た
事
で
す
。

繋
が
り
が
あ
れ
ば
行
き
詰
っ

た
時
に
助
け
合
え
る
。
自
分

に
と
っ
て
、
と
て
も
心
強
く

安
心
し
て
仕
事
が
出
来
る
環

境
を
今
研
修
で
構
築
出
来
ま

し
た
。
参
加
さ
せ
て
頂
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。



令和 4年 9月（3）

盆踊り～ 司会バッチリ任せて！

ビシッ！入れ～‼

真ん中命中‼いくよー♡

すりさ～さ～♪花火だよ～ い～よ～♪

おいしいさ～ (^ ▽ ^)
　

急
遽
、
観
月
会
か
ら

ミ
ニ
納
涼
祭
に
変
更
と

な
り
急
ピ
ッ
チ
で
話
し

合
い
や
準
備
を
開
始
！

コ
ロ
ナ
ク
ラ
ス
タ
ー
が

発
生
し
、
長
い
期
間
経

験
し
た
事
の
な
い
不
安

や
療
養
生
活
、
対
策
を

し
な
が
ら
の
支
援
な
ど

利
用
者
さ
ん
職
員
共
に

辛
抱
の
日
々
が
続
き
ま

し
た
。
そ
の
ク
ラ
ス
タ
ー

も
皆
の
頑
張
り
で
乗
り

越
え
る
事
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
経
験
は
コ
ロ

ナ
に
限
ら
ず
ど
ん
な
事

が
起
こ
ろ
う
と
皆
の
団

結
力
で
乗
り
越
え
ら
れ

る
気
が
し
ま
す
！
ク
ラ

ス
タ
ー
が
過
ぎ
去
り
、

身
動
き
が
取
れ
な
か
っ

た
利
用
者
さ
ん
へ
楽
し

い
‼
を
味
わ
っ
て
欲
し

い
気
持
ち
で
準
備
し
た

納
涼
祭
。
天
気
に
も
恵

ま
れ
思
い
切
り
踊
っ
た

り
、
歌
っ
た
り
、
食
べ

た
り
、
遊
ぶ
利
用
者
さ

ん
の
笑
顔
溢
れ
る
姿
が

最
高
で
し
た
‼
ゲ
ー
ム

で
は
水
風
船
を
投
げ
る

瞬
間
い
き
な
り
豹
変
す

る
姿
に
圧
倒
さ
れ
、
私

達
職
員
も
沢
山
笑
い
ま

し
た
！
最
後
に
は
手
持

ち
花
火
が
皆
の
心
を
癒

し
て
く
れ
暖
か
い
空
間

に
包
ま
れ
る
中
、
提
灯

の
明
か
り
が
さ
ら
に
味

わ
い
深
い
空
間
を
演
出

し
て
く
れ
ま
し
た
。
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七
月
末
、
暑
い
日
差
し
が

あ
り
な
が
ら
も
水
と
戯
れ
た

り
カ
ヌ
ー
を
漕
い
だ
り
、
エ

ビ
や
魚
を
獲
っ
た
り
と
遊
び

を
楽
し
む
姿
。
川
は
苦
手
な

方
や
行
く
の
が
難
し
い
利
用

者
さ
ん
は
自
然
の
空
気
を
吸

い
緑
を
眺
め
る
人
も
い
れ

ば
、
近
く
の
イ
ノ
シ
シ
を
見

に
行
く
人
、
は
し
ゃ
い
で
遊

具
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
遊
び
を
思
う
存
分
楽

し
ん
だ
後
は
毎
年
恒
例
の
ス

イ
カ
割
り
で
夏
を
感
じ
、
ス

イ
カ
の
み
ず
み
ず
し
さ
は
火

照
っ
た
体
を
潤
し
て
く
れ
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
渦
の
中
で
し

た
が
川
遊
び
が
実
現
で
き
、

皆
の
心
と
体
が
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
た
最
高
の
一
日
と

な
り
ま
し
た
。

俺の手長エビ！ いただきま～す (^ ▽ ^)

ひゃっほ～い 追いつくぞー 美味しいね♡ 気持ちいいっす♪

くつろぎのひと時

ウィンナー最高‼ とりゃあ～‼

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
過
ご

す
夜
は
趣
味
の
時
間
。
毎
日

食
卓
テ
ー
ブ
ル
で
折
り
紙
を

折
っ
た
り
、
図
鑑
の
絵
を
真

似
て
描
い
た
り
、
ビ
―
ズ
で

ア
ク
セ
サ
リ
ー
を
作
っ
た
り

と
や
り
た
い
事
が
溢
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
中
で
、
コ
ピ
ー

用
紙
を
折
っ
て
糊
付
け
し
十

ペ
ー
ジ
程
の
本
を
作
り
そ
こ

に
ぬ
り
え
用
の
絵
を
の
び
の

び
と
描
く
そ
の
レ
パ
ー
ト

リ
ー
は
無
限
大
。
一
か
ら

全
て
一
人
で
こ
な
し
作
っ
た

ぬ
り
え
本
が
な
ん
と
一
〇
九

冊
‼
作
る
と
夢
中
に
な
る
ち

は
る
さ
ん
は
お
年
玉
袋
や
絵

カ
ー
ド
と
、
大
量
生
産
並
み

に
作
り
上
げ
る
数
に
毎
回
驚

か
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
こ

の
ぬ
り
え
本
、
こ
ど
も
達
に

喜
ば
れ
る
の
で
は
と
こ
ど
も

園
に
相
談
し
た
所
快
く
受
け

取
っ
て
く
れ
る
話
と
な
り
、

本
人
が
休
み
の
日
に
初
め
て

こ
ど
も
園
へ
訪
問
し
ま
し
た
。

ゆ
う
な
組
の
こ
ど
も
達
が
集

ま
っ
て
く
れ
、
先
生
か
ら
の

お
話
と
ち
は
る
さ
ん
か
ら
園

児
へ
「
ぬ
り
え
を
楽
し
ん
で

下
さ
い
」
と
思
い
を
伝
え
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡
し
ま
し
た
。

受
け
取
っ
た
ぬ
り
え
を
皆
で

手
に
取
り
何
が
描
か
れ
て
い

る
か
興
味
津
々
で
ペ
ー
ジ
を

め
く
る
こ
ど
も
達
の
姿
が
あ

り
ま
し
た
。
沢
山
の
こ
ど
も

達
の
前
に
立
ち
緊
張
気
味
の

様
子
で
し
た
が
、
皆
と
お
別

れ
し
玄
関
を
出
る
と
笑
顔
で

「
ま
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
い
」

「
次
は
一
緒
に
絵
を
描
き
た

い
」
と
思
い
を
膨
ら
ま
せ
る

ち
は
る
さ
ん
で
し
た
。

これはぞうさんと～ プレゼントど～ぞ♪

緊張気味のちはるさん
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何、歌おうかね皆で歌って楽しいよ～♪

栄養士、厨房職員の力作！

職員による幕開け

ごちそういっぱい

職員による余興に利用者さんもノリノリ♪

食事の手もすすみます 久しぶりの行に笑顔でピース

久々にするさ～職員余興

七夕だよみんなで踊ろう

新
百
歳

　

玉
城　

ナ
エ 

様

　
　

大
宜
味
村
田
嘉
里
区
出
身

　

比
嘉　

富
子 

様

　
　

東
村
川
田
区
出
身

　

山
城　

ツ
ル 

様

　
　

大
宜
味
村
塩
屋
区
出
身

カ
ジ
マ
ヤ
ー

　

大
城　

ツ
ル 

様

　
　

大
宜
味
村
喜
如
嘉
区
出
身

　

豊
平　

朝
男 

様

　
　

大
宜
味
村
塩
屋
区
出
身

　

仲
嶺　

勝
江 

様

　
　

東
村
有
銘
区
出
身

　

山
城　

芳
子
様

　
　

大
宜
味
村
田
嘉
里
区
出
身

米
　
寿

　

金
城　

新
一 

様

　
　

大
宜
味
村
田
嘉
里
区
出
身

　

宮
城　

正
康 
様

　
　

東
村
宮
城
区
出
身

　

宮
平　

重
由 

様

　
　

東
村
川
田
区
出
身

　

や
ん
ば
る
の
家
に
賑
や
か
な
声
が

戻
っ
て
き
ま
し
た
。
八
月
に
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
ク
ラ
ス
タ
ー
が
発
生
し
、
利

用
者
様
や
ご
家
族
様
の
皆
様
に
は
多
大

な
る
ご
心
配
・
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま

し
た
。
九
月
に
は
よ
う
や
く
落
ち
着
き
を

取
り
戻
し
、
徐
々
に
日
常
に
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。

　

去
っ
た
九
月
二
十
一
日
に
は
敬
老
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
感
染
対
策
を
期
し
た

う
え
で
、
さ
さ
や
か
に
施
設
内
の
み
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
み
ん

な
笑
顔
満
開
。
山
城
豊
施
設
長
の
挨
拶
に

始
ま
り
、
か
ぎ
や
で
風
、
職
員
の
余
興

な
ど
大
い
に
盛
り
上
が
り
、
最
後
は
み

ん
な
で
カ
チ
ャ
ー
シ
ー
。
ご
ち
そ
う
も
い

つ
も
以
上
に
豪
華
で
お
い
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

毎
年
恒
例
の
七
夕
飾
り
。

細
長
く
切
っ
た
折
り
紙
で

輪
っ
か
を
つ
な
げ
て
い
く
作

業
を
行
い
、
女
性
陣
は
慣
れ

た
手
つ
き
で
手
早
く
仕
上
げ

ま
し
た
。
男
性
陣
は
不
器
用

な
が
ら
に
も
一
生
懸
命
つ
な

げ
、
か
な
り
長
い
鎖
を
仕
上

　
『
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
、
い
つ

ま
で
も
元
気
で
長
生
き
し
て

も
ら
い
た
い
』
と
い
う
願
い

を
こ
め
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で

も
敬
老
の
日
に
敬
老
会
を
開

催
致
し
ま
し
た
。

　

職
員
に
よ
る
舞
踊
や
三
味

線
な
ど
を
披
露
し
ま
い
た
。

手
拍
子
や
声
援
を
送
り
、
一

げ
て
大
満
足
!!
短
冊
に
は
願

い
事
を
書
き
、
健
康
祈
願
や

家
族
の
幸
せ
、
一
番
多
か
っ

た
の
が
、
コ
ロ
ナ
が
早
く
収

ま
り
ま
す
様
に
と
の
願
い
で

し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
休

業
に
な
っ
た
時
期
も
あ
り
、

コ
ロ
ナ
に
対
す
る
事
や
健
康

に
関
す
る
思
い
が
強
く
、
み

ん
な
で
願
い
を
込
め
て
飾
り

つ
け
を
楽
し
み
ま
し
た
。

緒
に
踊
っ
た
り
、「
あ
れ
誰

ね
ー
？
」
と
踊
る
男
性
職
員

に
び
っ
く
り
し
て
い
る
利
用

者
な
ど
と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、

行
事
も
制
限
さ
れ
ま
す
が
、

利
用
者
が
楽
し
め
る
よ
う
な

企
画
を
作
り
、
今
後
も
笑
い

あ
ふ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



（6）令和 4年 9月

看護師、スター☆山川登場

　
八
月
十
九
日
、
つ
つ
じ
苑

に
て
ミ
ニ
納
涼
祭
を
開
催
し

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
地

域
や
ご
家
族
と
の
交
流
が
制

限
さ
れ
る
中
、
ゴ
ー
ヤ
―
、

ナ
ー
ベ
ー
ラ
ー
チ
ー
ム
に
分

か
れ
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
、
射
的

ゲ
ー
ム
と
皆
さ
ん
夢
中
に
な

り
ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
ま

し
た
。

　
夕
食
後
は
本
日
、
最
大
の

イ
ベ
ン
ト
花
火
大
会
を
実
施
。

打
ち
上
げ
花
火
、
手
持
ち
花

火
と
大
い
に
盛
り
上
が
り
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま
し

た
。

　
待
ち
に
待
っ
た
！
施
設
行

事
「
観
月
会
」
の
開
催
で

す
！
職
員
も
浴
衣
姿
に
変

身
！

　
盛
上
げ
隊
長
の
知
念
課
長

を
筆
頭
に
利
用
者
さ
ん
・
職

員
皆
で
は
っ
ち
ゃ
け
観
月
会

と
な
り
ま
し
た
。
お
や
つ
タ

イ
ム
に
は
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス

ト
看
護
師
の
ス
タ
ー
☆
山
川

が
サ
プ
ラ
イ
ズ
ラ
イ
ブ
を
披

露
！
久
し
ぶ
り
に
皆
で
踊
っ

て
、
大
笑
い
し
て
、
美
味
し

い
お
や
つ
食
べ
て
本
当
に

「
は
っ
ち
ゃ
け
た
」
時
間
を
過

ご
す
事
が
出
来
ま
し
た
。
次

は
運
動
会
！
楽
し
む
ぞ
ー
!!

やっぱり花火はいいね～♪

車椅子から立ち上がる程楽しかったね♪

みんなで楽しく踊りました♪

魚にがしたさ～（笑）

　
小
規
模
い
っ
し
ん
で
は
、

敬
老
会
を
実
施
し
、
祝
い
者

を
利
用
者
と
職
員
で
お
祝
い

し
ま
し
た
。

　
久
し
ぶ
り
の
行
事
開
催

に
、
笑
顔
弾
け
る
利
用
者
の

皆
さ
ん
！
と
て
も
良
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。

新
百
歳

　

山
城　

ス
ミ 

様

　
　

大
宜
味
村
田
港
区
出
身

カ
ジ
マ
ヤ
ー

　

宮
城　

キ
ク 

様

　
　

大
宜
味
村
塩
屋
区
出
身

　

玉
城　

米
子 

様

　
　

大
宜
味
村
田
嘉
里
区
出
身

米
　
寿

　

大
嶺　

永
子 

様

　
　

大
宜
味
村
田
嘉
里
区
出
身



令和 4年 9月（7）

忘年会で歌を披露

美代さんが 47 ～ 48 歳の頃

後列左から、長女の婿さん、夫の政則さん、三男さん
前列左から、美代さん、孫、孫、長女さん

　人生はたった一度と言われますが、その人の歩んだ人生は唯一
のもの。その貴重な体験を「私のヒストリー」（ライフヒストリー）
と題してご紹介する企画です。

　
や
ん
ば
る
の
家
入
所
者

　
　
　
比
嘉
　
美
代
さ
ん(

94
歳
）

　
　
　
　
　
　 

　（
東
村
平
良
区
）

　
私
は
、
久
志
村
（
現
在

は
、
名
護
）
の
安
部
と
い
う
所

に
兄
、
姉
、
私
、
妹
二
人
、
弟

三
人
の
七
人
の
次
女
に
生
ま
れ

ま
し
た
。
小
学
生
の
時
に
、
戦

争
の
影
響
で
サ
イ
パ
ン
に
家

族
と
生
活
し
た
事
も
あ
り
ま

し
た
。
サ
イ
パ
ン
で
は
、
ア

テ
モ
ヤ
な
ど
の
自
然
の
果
実

を
採
っ
て
食
べ
た
り
し
ま
し

た
。
十
五
歳
で
、
弟
と
二
人
、

宮
崎
県
に
疎
開
し
、
十
七
歳

で
沖
縄
に
戻
り
、
弟
は
両
親

の
元
に
帰
り
、
私
は
、
手
に

職
を
つ
け
よ
う
と
石
川
で
一

年
間
、
洋
裁
学
校
に
通
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
生
ま
れ
育
っ

た
安
部
に
戻
り
、
ア
メ
リ
カ

軍
の
払
い
下
げ
の
落
下
傘
な

ど
で
、
肌
着
や
服
を
縫
っ
て

売
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

近
所
の
方
に
と
て
も
喜
ば
れ

ま
し
た
。

　
二
〇
歳
で
、
東
村
の
親
戚

の
紹
介
で
二
歳
年
下
の
政
則

さ
ん
と
出
会
い
ま
し
た
。
政

則
さ
ん
は
、
東
村
か
ら
、
私

の
住
む
安
部
ま
で
歩
い
て
会

い
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
結

婚
し
、
東
村
へ
移
り
住
み
、

女
の
子
二
人
、
男
の
子
三
人

の
子
宝
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

東
村
で
は
、
畑
仕
事
や
薪
を

採
っ
て
生
計
を
立
て
て
い
ま

し
た
。
料
理
は
き
ち
ん
と
分

量
を
量
っ
た
り
、
下
ご
し
ら

え
に
気
を
使
っ
た
り
し
て
、

草
取
り
は
根
っ
こ
か
ら
き
れ

い
に
取
っ
た
り
、
丁
寧
に
仕

事
を
す
る
の
が
好
き
で
し
た
。

お
し
ゃ
れ
を
す
る
の
も
好
き

で
、
近
く
の
売
店
へ
行
く
に

も
、
き
ち
ん
と
し

た
格
好
で
行
く
よ

う
に
し
て
い
ま
し

た
。

　
五
〇
歳
く
ら
い

の
時
に
自
動
車
の

免
許
を
と
り
ま
し

た
。
一
回
で
合
格

し
た
の
で
、
家
族

か
ら
は
び
っ
く
り

さ
れ
ま
し
た
。

　
私
が
六
十
三
歳

の
時
に
、
夫
が
病

気
で
入
院
す
る
こ

と
に
な
り
、
半
年

病
院
で
入
院
し
た

後
、
自
宅
で
七
年

く
ら
い
、
畑
仕
事
（
パ
イ
ン
）

を
し
な
が
ら
介
護
を
し
ま
し

た
。
仕
事
の
合
間
に
、
洋
裁

を
し
た
り
し
て
、
孫
の
服
や

自
分
の
部
屋
着
を
作
る
こ
と

が
楽
し
み
で
し
た
。
孫
は
、

今
で
は
、
十
二
名
い
ま
す
。

　
七
〇
歳
頃
か
ら
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
へ
通
う
よ
う
に
な

り
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
会
っ

て
、
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し

た
り
、
外
出
し
た
り
、
楽
し

く
過
ご
し
ま
し
た
。
　
今
は
、

沢
山
の
皆
さ
ん
と
賑
や
か
に

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
本
人
、
家
族
に
聞
き
書
き「小規模 あがり」での外出（オクラレルカ見物）前列中央



（8）令和 4年 9月


