


（2）令和 4年 3月

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
年
末

よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
防
止

の
為
、
営
業
を
停
止
し
て
い

ま
し
た
が
、
二
月
よ
り
感
染

対
策
を
し
っ
か
り
行
い
、
再

開
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昨
年
十
一
月
に

ア
ッ
タ
イ
グ
ワ
ー
に
て
植
え

付
け
を
し
た
大
根
を
収
穫

し
、
レ
ク
活
動
の
ゲ
ー
ム
の

景
品
で
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し

た
。
例
年
よ
り
小
ぶ
り
の
大

根
で
し
た
が
「
葉
っ
ぱ
は
塩

も
み
し
て
炒
め
た
り
大
根
汁

に
し
て
美
味
し
か
っ
た
。」
と

利
用
者
も
大
喜
び
で
し
た
。

み
ん
な
が
待
ち
に
待
っ
た
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
を
再
開
で
き
、

職
員
一
同
、
こ
れ
か
ら
も
気

を
引
き
締
め
て
頑
張
り
た
い

で
す
。

美味しそうな大根葉っぱが元気だな～

再開後も利用者の皆さんと共に職員一同、楽しく♪安心・安全なサービスを提供します。

　

一
心
福
祉
会
で
は
一
月
に

入
り
、
六
十
五
歳
以
上
の
利

用
者
か
ら
三
回
目
の
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
三
月
一
日
時
点

で
は
利
用
者
さ
ん
の
接
種
は

殆
ど
済
ん
で
お
り
、
感
染
力

の
高
い
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
等
か

ら
の
感
染
・
重
症
リ
ス
ク
の

軽
減
に
繋
が
れ
ば
幸
い
で
す
。

法
人
職
員
も
一
人
ひ
と
り

が
、
施
設
に
持
ち
込
ま
な
い

と
い
う
意
識
を
持
ち
水
際
対

策
を
徹
底
し
な
が
ら
、
現
在

も
施
設
内
で
の
感
染
拡
大
等

は
防
げ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
感
染
症
に
係
る
研

修
も
定
期
的
に
開
催
し
な
が

ら
、
感
染
者
発
生
時
の
ガ
ウ

ン
テ
ク
ニ
ッ
ク
や
ゾ
ー
ニ
ン

グ
等
を
確
認
し
な
が
ら
、
感

染
症
に
係
る
対
応
を
適
切
に

行
い
っ
て
い
ま
す
。
Ｗ
ｉ
ｔ

ｈ
コ
ロ
ナ
の
中
で
も
安
心
・

安
全
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
継

続
出
来
る
様
に
務
め
て
行
き

ま
す
。

　

衛
生
委
員
会
で
は
、
職
員

が
安
心
し
て
働
け
る
職
場
作

り
の
た
め
、
産
業
医
の
諌
山

先
生
と
職
場
巡
視
を
行
っ
て

い
ま
す
。
職
場
巡
視
で
は
、

現
場
の
危
険
個
所
や
腰
痛
予

防
・
事
故
予
防
対
策
の
進
捗

状
況
の
確
認
を
行
い
、
産
業

医
の
助
言
を
受
け
な
が
ら
委

員
間
で
の
情
報
共
有
と
改
善

に
努
め
て
い
ま
す
。

法人看護士全体で研修を行いました

産業医の助言を受けながら環境改善



令和 4年 3月（3）

ホームセンターにて苗選び

草とり

いらっしゃいませ～♪利用者さんも販売対応頑張りました♪

グループワークでしっかり共有♪

水やり

土づくり

　

コ
ロ
ナ
禍
で
面
会
や
外
出

が
困
難
な
中
、
施
設
内
で
の

楽
し
み
や
ス
ト
レ
ス
解
消
に

つ
な
げ
る
た
め
に
、
中
庭

に
て
野
菜
作
り
を
始
め
ま
し

た
！
種
選
び
か
ら
植
え
付

け
、
草
取
り
や
水
ま
き
等
、

一
か
ら
利
用
者
さ
ん
と
共
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
！
ま

た
、
こ
れ
は
「
園
芸
療
法
」

と
言
い
、
心
理
的
ケ
ア
や
認

知
機
能
低
下
予
防
も
期
待
で

き
る
、
立
派
な
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
一
環
と
な
り

ま
す
！
ベ
テ
ラ
ン
の
農
家
で

あ
っ
た
利
用
者
さ
ん
に
素
人

の
ス
タ
ッ
フ
は
日
々
怒
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
徐
々
に
育
っ

て
い
く
過
程
を
見
て
、
利
用

者
さ
ん
の
笑
顔
も
見
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
！
収
穫

の
際
に
は
皆
で
ヒ
ラ
ヤ
ー

チ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
で
も
開
催

す
る
予
定
で
す
！

　

や
ん
ば
る
の
家

　
機
能
訓
練
指
導
員

　（
理
学
療
法
士
）
安
里
　
郁
登

　

コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
今
年

度
も
え
す
の
里
フ
ェ
ス
タ
の

催
し
物
が
出
来
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
採
れ
た
て
の
大
根

や
じ
ゃ
が
い
も
、
花
の
苗
、

手
作
り
の
小
物
を
就
労
セ
ン

タ
ー
前
で
販
売
し
地
域
の

方
々
へ
利
用
者
さ
ん
の
頑
張

り
を
届
け
売
上
の
向
上
を
図

　

え
す
の
里
で
は
令
和
四
年

二
月
十
八
日
、
虐
待
に
つ
い

て
の
職
員
研
修
を
行
い
ま
し

た
。
今
回
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

を
使
用
。
参
加
者
の
集
中
力

を
高
め
、
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク

を
活
用
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
学
び
、

他
施
設
の
事
例
を
用
い
利
用

者
、
職
員
の
情
報
共
有
の
大

切
さ
を
再
確
認
し
て
お
り
ま

す
。

　

虐
待
は
、
職
場
環
境
で
大

き
く
変
化
す
る
事
を
確
認
し

今
後
も
職
員
全
員
（
チ
ー
ム
）

で
未
然
に
防
い
で
行
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
當
山
　
康
政

り
ま
し
た
。
一
心
福
祉
会
の

職
員
や
利
用
者
さ
ん
の
ご
家

族
、
そ
し
て
目
を
止
め
足

を
運
ん
で
く
れ
た
す
べ
て
の

皆
様
に
感
謝
を
申
し
上
げ
、

利
用
者
・
職
員
一
同
が
今
年

の
糧
と
な
る
素
晴
ら
し
い
ス

タ
ー
ト
を
切
る
事
が
で
き
ま

し
た
。
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え
す
の
里

つつじ苑

一心療護園

 小規模いっしん至近距離からの鬼は～外♪

鬼に狙いを定めて鬼は～外♪ 福は～内♪ 私たちが鬼役です！

仲村国俊さん伊波竜一さん 仲上門友枝さん仲本克章さん



令和 4年 3月（5）

一
心
療
護
園

男性利用者の皆さん、ハッピーバレンタイン手作りレアチーズケーキに挑戦

利用者さんも自然と笑顔がこぼれます♪

宮城長栄さん金城珍政さん仲村昌子さん

今
年
は
八
名
の
生
年
祝
い

者
が
い
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

え
す
の
里

え
す
の
里



（6）令和 4年 3月

　人生はたった一度と言われますが、その人の歩んだ人生は唯一
のもの。その貴重な体験を「私のヒストリー」（ライフヒストリー）
と題してご紹介する企画です。

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者

　
　
古
我
知
　
良
子
さ
ん(

89
歳
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

（
塩
屋
区
）

　
私
は
、
大
宜
味
村
喜
如
嘉

で
生
ま
れ
。
姉
と
弟
の
三
人

姉
弟
で
優
し
い
父
と
母
と
暮

ら
し
て
い
ま
し
た
。
小
さ
い

時
は
姉
と
一
緒
に
近
所
の
畑

を
手
伝
い
に
行
っ
た
り
し
て

家
計
を
助
け
た
り
、
裸
足
で

薪
を
取
り
に
行
っ
た
り
し
て

い
ま
し
た
。
雨
降
り
に
薪
を

取
り
に
行
く
と
私
は
偏
平
足

な
の
で
よ
く

滑
っ
て
転
ん
で

い
ま
し
た
。
楽

し
か
っ
た
の

は
、
家
の
六
畳

の
一
番
座
（
い

ち
ば
ん
じ
ゃ
ー
）

に
友
達
と
集

ま
っ
て
歌
を

歌
っ
た
り
、
ゆ

ん
た
く
し
た

り
、
川
の
字
に

な
っ
て
み
ん
な

で
寝
た
り
し
た
事
で
す
。
と

に
か
く
人
が
集
ま
る
家
で
、

冬
は
囲
炉
裏
で
み
ん
な
で
温

ま
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

食
べ
物
が
あ
ま
り
な
く
芋
を

食
べ
る
事
が
多
か
っ
た
で
す
。

　
十
三
歳
、
十
四
歳
の
頃
に

戦
争
が
あ
り
、
七
滝
の
上
に

上
が
っ
て
ア
メ
リ
カ
兵
の
話

し
声
が
聞
こ
え
た
ら
奥
山
の

方
に
逃
げ
て
大
変
な
思
い
を

し
ま
し
た
。

　
二
十
歳
頃
ま
で
は
、
家
の

手
伝
い
を
し
て
い
た
が
、
そ

の
後
、
奥
間
で
メ
イ
ド
の
仕

事
を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
奥
間
に
は
、
ア
メ
リ
カ

か
ら
の
駐
留
の
方
の
保
養
施

設
が
あ
り
、
嘉
手
納
に
住
宅

が
あ
っ
た
の
で
、
駐
留
の
家

族
が
滞
在
す
る
所
へ
（
奥
間

⇔
嘉
手
納
）
へ
行
っ
て
メ
イ

ド
の
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
家
庭
の
お
母
さ
ん
が
良

い
方
で
、
仕
事
を
始
め
た
時

は
（
英
語
）
言
葉
が
上
手
く

使
え
な
か
っ
た
け
ど
も
雇
っ

て
く
れ
て
、
そ
の
家
の
子
供

達
（
当
時
小
学
四
年
生
、

六
年
生
く
ら
い
）
が
二
人
い

て
、
子
供
達
と
話
し
た
り
、

時
に
は
言
葉
で
ケ
ン
カ
を
し

た
り
し
て
英
語
が
話
せ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
二
十
九
歳
の
時
に
、
奥
間

の
ボ
イ
ス
・
オ
ブ
・
ア
メ
リ

カ
の
放
送
局
に
働
い
て
い
た

夫
と
知
り
合
い
結
婚
し
ま
し

た
。
夫
は
、
早
く
家
庭
に
入
っ

て
ほ
し
い
と
話
し
て
い
て
、

七
年
間
く
ら
い
メ
イ
ド
の
仕

事
を
し
た
後
は
、
専
業
主
婦

で
家
を
支
え
る
事
に
な
り
ま

し
た
。
よ
く
私
に
懐
い
て
く

れ
た
メ
イ
ド
の
仕
事
先
の
子

供
達
か
ら
別
れ
る
時
に
「
ヨ

シ
コ
、
オ
キ
ナ
ワ
ニ
、
ク
ル

カ
ラ
ネ
」
と
話
し
て
い
ま
し

た
。

　
結
婚
し
て
か
ら
は
、
国
頭

村
の
鏡
地
で
生
活
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
直
ぐ
に
長

女
が
生
ま
れ
、
そ
の
三
年
後

に
長
男
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

子
育
て
を
し
な
が
ら
、
三
十

歳
か
ら
四
十
歳
頃
は
、
畑
仕

事
も
し
て
い
ま
し
た
。
近
所

の
田
ん
ぼ
の
田
植
え
や
稲
刈

り
の
時
期
は
手
伝
い
も
し
て

い
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
近
所
の
子
供
達
を
預
か
っ

た
り
し
て
、
鏡
地
の
家
も
沢

山
の
人
が
行
き
来
す
る
場
所

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
四
十
七
歳
頃
に
、
夫
の
本

家
の
あ
る
大
宜
味
村
塩
屋
へ

移
り
住
み
本
家
の
両
親
の
お

世
話
を
し
て
、
両
親
と
も
看

取
る
事
が
で
き
ま
し
た
。
長

男
が
結
婚
し
、
長
女
が
結
婚

し
、
孫
の
面
倒
を
み
る
こ
と

も
多
く
な
り
ま
し
た
。
時
に

は
長
女
の
住
む
那
覇
ま
で
孫

の
様
子
を
見
に
高
速
バ
ス
で

行
っ
て
通
っ
た
り
し
て
い
ま

し
た
。

　
夫
は
、
家
に
人
を
連
れ
て

来
る
の
が
好
き
で
、
塩
屋
の

家
も
人
が
良
く
来
る
家
に

な
っ
て
い
て
、
鏡
地
で
は
近

く
の
若
い
人
が
「
コ
ー
ヒ
ー

頂
戴
」
と
よ
く
通
り
す
が
り

に
来
た
り
、
中
に
は
、
夜
中

に
喫
茶
店
で
は
な
く
、
私
の

家
に
彼
女
を
連
れ
て
コ
ー

ヒ
ー
を
飲
み
に
来
る
強
者
も

い
ま
し
た
。
娘
も
う
ち
は
喫

茶
店
み
た
い
だ
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
今
は
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
で
い
ろ
ん
な
人
た
ち
と

過
ご
し
た
り
、
曾
孫
達
が
家

に
き
て
く
れ
て
賑
や
か
に
過

ご
す
こ
と
が
楽
し
み
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
本
人
よ
り
聞
き
書
き
　

とうばる小のおばあが糸を紡いで、
その嫁さんが機を織って本家のおば
あが着物にしてくれたもの。

メイドの仕事をしていた時の
写真。

良子さんの幼少期に家族で撮った写真。左端が良子さん。

メイドをしていた時の家庭の子供達。



令和 4年 3月（7）

　

一
月
十
日
、
利
用
者
、
職

員
で
芋
を
た
く
さ
ん
使
い
そ

れ
ぞ
れ
で
月
桃
の
葉
に
包
み

ム
ー
チ
ー
作
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

蒸
し
あ
が
っ
た
ム
ー
チ
ー

は
お
や
つ
の
時
間
に
美
味
し

く
た
だ
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
で
包
み

方
も
色
々
あ
り
ユ
ン
タ
ク
し

な
が
ら
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
ま
し
た
。

　

ム
ー
チ
ー
は
家
族
の
健

康
、
特
に
子
供
の
健
康
祈
願

を
す
る
と
の
こ
と
で
大
切
な

行
事
だ
と
改
め
て
思
い
ま
し

た
。

お、おもい…けど楽しい♪

さすが！なれた手つきで包みます！

とっても綺麗になりました‼

　

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
え
す
の

里
で
は
、
元
旦
に
餅
つ
き
、

ド
ラ
イ
ブ
を
行
い
ま
し
た
。

重
い
杵
を
持
ち
上
げ
、
餅
を

つ
く
楽
し
さ
。
つ
き
立
て
の

餅
に
海
苔
を
巻
い
た
り
、
ぜ

ん
ざ
い
に
入
れ
て
美
味
し
く

頬
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
正
月

帰
省
が
出
来
ず
、
日
頃
の
ス

ト
レ
ス
を
発
散
し
な
が
ら
新

年
を
迎
え
て
の
楽
し
み
を
提

供
す
る
為
、
十
分
な
感
染
対

策
を
行
い
ド
ラ
イ
ブ
余
暇
支

援
を
実
施
し
ま
し
た
。
や
ん

ば
る
の
素
敵
な
景
色
を
堪
能

し
な
が
ら
、
満
足
げ
な
表
情

で
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
等
を
飲
食

し
つ
つ
、
楽
し
む
事
が
出
来

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
大
城
　
敏
輝

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
バ
レ

ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
ち
な
ん
で

バ
ナ
ナ
ケ
ー
キ
作
り
を
行
い

ま
し
た
。

　

バ
ナ
ナ
の
皮
を
む
い
て
潰

し
た
り
、
卵
と
砂
糖
を
混
ぜ

あ
わ
せ
た
り
、
一
工
程
事
に

全
員
で
参
加
す
る
事
が
で
き

ま
し
た
。「
皆
で
作
る
と
ひ
と

味
違
う
ね
」「
レ
シ
ピ
教
え
て
」

な
ど
の
感
想
が
あ
り
、
久
し

ぶ
り
に
活
気
あ
る
日
と
な
り

楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
ま

し
た
。

　

一
日
で
も
早
く
新
型
コ
ロ

ナ
が
終
息
し
、
元
気
な
日
常

を
取
り
戻
す
を
願
ば
か
り
で

す
。

ドライブサイコー♪

バナナも上に乗せて美味しそう

久々に泡立て器もったさ～

　

地
域
貢
献
活
動
で
今
回

は
、
喜
如
嘉
の
浜
辺
の
ゴ
ミ

拾
い
を
行
い
ま
し
た
。
左
右

に
分
か
れ
、
ゴ
ミ
を
分
別
し

な
が
ら
ひ
た
す
ら
袋
に
入
れ

る
。
ど
ん
ど
ん
重
く
な
り
な

が
ら
も
黙
々
と
拾
い
続
け
、

気
付
く
と
浜
辺
が
ぴ
っ
か
ぴ

か
。
皆
が
頑
張
っ
た
成
果
が

見
て
わ
か
り
、
準
備
し
た
ゴ

ミ
袋
も
全
て
使
い
切
り
、
全

員
が
達
成
感
を
味
わ
い
気
持

ち
の
良
い
活
動
と
な
り
ま
し

た
。



（8）令和 4年 3月


